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3 MOIS AVANT LE DÉMÉNAGEMENT

1 À 2 MOIS AVANT LE DÉMÉNAGEMENT

☐ Louer un véhicule utilitaire si besoin et organiser l’aide de vos proches
☐ Inscrire vos enfants dans leur nouvelle école
☐ Informer les organismes concernés : CPAM, CAF, impôts, banque, mutuelle, Pôle emploi…
☐ Résilier ou transférer vos abonnements téléphoniques et Internet
☐ Résilier votre assurance habitation et en souscrire une nouvelle pour éviter tout retard et
payer un prorata de loyer en plus
☐ Mettre à jour l’adresse sur l’assurance de votre véhicule
☐ Ouvrir un nouveau contrat d’électricité et/ou de gaz (possible jusqu’à 42 jours avant
l’emménagement)
☐ Résilier les anciens contrats d’énergie si le logement est équipé de compteurs
communicants
☐ Regarder avec attention les diagnostiques techniques pour ne pas avoir de surprise

Check-list

☐ Prévenir les écoles de vos enfants et demander un certificat de

radiation
☐ Contacter des déménageurs et demander plusieurs devis et assurez vous

qu'ils possèdent leur assurances professionnelles

☐ Trier vos affaires : donner, recycler, jeter le superflu
☐ Souscrire un changement d'adresse pour le transfère de courrier
☐ Commencer les cartons en gardant les objets essentiels à portée de main

15 JOURS AVANT LE DÉMÉNAGEMENT

☐Fixer la date de votre déménagement
☐Informer le bailleur (locataire) ou le syndic (propriétaire) 
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Astuce ImmobilierConcept : comparez les prix mais aussi les assurances et les

prestations incluses.

Conseil ImmobilierConcept : prenez des photos le jour de la remise des clés pour éviter
toute contestation.

Astuce ImmobilierConcept : indiquez la pièce de destination sur chaque carton.

Astuce ImmobilierConcept : évitez les fins de mois et les périodes très demandées
pour plus de disponibilté et de meilleurs tarifs.

Conseil ImmobilierConcept  : préparez votre courrier de préavis à l’avance pour éviter
tout retard.

Astuce ImmobilierConcept : la déclaration de changement d’adresse peut se faire en une
seule fois sur Service-public.fr.

Astuce ImmobilierConcept : moins de volume à déménager, c’est moins de stress le jour J.



Check-list

☐ Réaliser l’état des lieux de sortie de l’ancien logement
Bon à savoir : un pré-état des lieux quelques jours avant le départ permet d’anticiper
d’éventuelles réparations.
☐ Relever les index d’électricité et de gaz et les transmettre aux fournisseurs
☐ Noter le dernier index du compteur d’eau et le communiquer au fournisseur

Le JOUR J

APRÈS LE DÉMÉNAGEMENT

☐ S’inscrire sur les listes électorales de votre nouvelle commune
☐ Demander la restitution du dépôt de garantie de l’ancien logement
☐ Profiter des offres de bienvenue des fournisseurs d’énergie et de services
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Conseil ImmobilierConcept : prenez des photos le jour de la remise des clés pour éviter
toute contestation


